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g 7. 4. Janka z Hornych Strhar, 8. 4.

4 Vd
SPOLOCENSKA RUBRIKA NARODILI SA Mihly = Balogu nad ipgogh & 4 Kamit =
Flora z Vinice, 12. Jozefz V. Krtisa, 13. 4. Noel z Ceboviec, 13. Ras-
tislav z V. Krtisa, 13. Emma zo Senného, 13. Sebastian zo Sloven-

skych Darmét.

_I_ Zbohom nasa milovand,

zostanes navzdy
v nasich srdciach

Opustili ndas: 4. 4. Imrich Hukel z
Dolnej Strehovej, 7. 4. Igor Dubsky z
Modrého Kameria, 6. 4. Daniel Findra z

V. Krtisa, 9. 4. Anna Kalmarova zo Sklabinej, 11. 4. Anna Neyé-
kyovd z Malého Krtisa, 9. 4. Bozena Boliékova z V. Krtisa, 13. 4.
Stefan Kasay z Modrého Kameria, 12. 4. Karol Gubdni z Glabu-
Soviec, 12. 4. Frantisek Oc¢ko z Neniniec.

Nebom sa plavi moja dusa éista,
divam sa z vysky v pokoji.
Nebesky otec naru¢ mi chystad.
Neplacte. Uz ma ni¢ neboli.
S anjelmi spievam pieseri nekonecnii,
ten napev pise Pan Boh sam.
Do prazdnych dlani na cestu veénii,
padnit mi hviezdy. Tie Vam dam. Ked' vyschne slza posledna
na tvari, zasepkam tisko: ,,Zbohom, vam!*
Najkrajsia hviezda jasne zaZiari, oblaéik modry.

Spustla zahrada, spustol aj dvor,

Ja tam miesto mdam... Budem sa z vysky na Vds divat, ticho je v dome, nepocut Tuvoje kroky
strazit kazdy Vas krok, lebo Zivot je prazdny bez mdam... v rfiom. Tisko si trpel, ubolené srdce
prestalo Ti bit, zaspal si, hoc” si cheel
S hlbokym zialom oznamujeme, e dria 12. aprila 2015 prehrala este Zit. Klesli ruky, ktoré vela
svoj tazky baoj s krutou a zakernou chorobou nasa milovand pracovali, dotlklo srdce, ktoré sme
mamicka, manzelka, dcéra a sestra milovali. Spi sladko, snivaj svoj sen,
ANNA MISKOVICOVA, rod. HUMENAJOVA v spomienkach sme pri Tebe kaZducky deri.
2 Velkého Krtisa, roddacka z Hru$ova vo veku 46 rokov. Presli uz dva roky a Ty sa k ndm nevrdtis,
ale v duchu si stdle s nami.
Dakujeme vietkym pribuznym, priatelom a zndamym, V tychio drioch si pripominame smuiné piate vyrocie odvtedy,
ktori sa s nasou drahou zosnulou prisli dria 14. 4. 2015 ako nas opustil nas milovany
rozlicit na hrusouvsky cintorin a prejavmi sustrasti JJAN RACKO zo Zomboru.
a kvetinovymi darmi sa snaZili zmiernit nds nesmierny Zial. NavZdy spomina smutiaca rodina, vetci pribuzni a zndmi.

S laskou a neutichajiicou bolestou v srdci na riu spominaji
a za celi smiitiacu rodinu dakujii manzel, deti Lenka a Palko. / Slovenska advokatska komora pri prilezitosti
oslav 25. vyroéia prijatia zakona o slobodnom vykone

advokacie a pri prilezitosti Dha advokacie 2015
Chybas nam stale a viade 'I' aj tento rok uskutoéni v Banskej Bystrici
&im dalej, tym viac BEZPLATNE PRAVNE

Tri smuiné roky uplynu 21. 4. 2015,
kedy nas navédyyoszjt’:'lkz nasa draha PORADENS’PVO‘
mamicka, starkd, prastarkad a sestra V stredu 22. aprila 2015 vas pozyvame v spolupraci
HELENA GUBANIOVA s primatorom Janom Noskom do priestorov mestského
z Glabusoviec. uradu, kde vam regionalni advoksti poradia
Lenpt:cn,’lgz ZZ?:’::’(:Z‘;’;ZZOMW&’WI’ v oblastiach pracovného, obchodného, civilného
S tictou a hlbokou laskou v srdei spominajic i trestného préva. POI'adenStV? Sa\}lskutoié‘ni
vnuci Miroslav a Gabriel s rodinami a sestra Matilda. \ na 2. poschodi mestského uradu. Tesime sa na Vés'/

MYSLIENKA Hoctna fina ) " Horeli
NA T N en [ Nestastna trmastka mamenala pre vodica rozbite anto [Tk SRy
Zivot ff nedé va Fudi, ktory. ‘Eh: Na statnej ceste ¢.1/75zaobcou  uniknuté kvapaliny posypali | Napriek konéiacej sa vyku-
chces, ktorych potrebujes, Pribelce smerom na Cebovee, sorbénym materidlom. Zrane- rovacej sezone este aj zaciat-
L O NN L2 N T L8l vznikla v doobedhajSich hodi-  na osoba bola v &ase prichodu | kom aprila boli na operaéné
Zivot ti posiela do cesty fudi, nach 13. aprila dopravna neho-  prislusnikov v opatere RLP, | stredisko HaZZ ohlisené po-

ktori t'a rania, zradia, da motorového vozidla zn. Sko-  ktora ju nasledne transporto- | Fiare sadzi v kominovych te-
47 1P T (E T [T X ¢ )3 7= Ml da Fabia s tinikom prevadzko- vala do najblizSieho zdravot- | lesach rodinnych domov v
si Fahostajny ... vych kvapalin, pri ktorej bol nickeho zariadenia. Malych Stracinach dna 7.

CICE Lol TR Mo (X [:/Mll zraneny jeden ¢lovek. Operaé- aprila a o Styri dni v Malej
lebo oni ta formuju ny déstojnik vyslal =~ o 78 | Calomiji. Operadny déstoj-

N JEET A S na miesto zésahu § ' ‘ nik vyslal na miesto udalosti
preto, aby si dok&za{ y. / techniku AHZS 1B | techniku CAS 30 Iveco Trak-

ker s tromi prislusnikmi.
Prislusnici po prichode na
miesto zasahu poziar uhasi-
li, skontrolovali cely plast i
vnutorny priestor komina a
majitela poucili o dalSom po-
stupe pri pouzivani a pre-
vadzkovani palivovych spo-

byt oporou pre Fudi; » *~ ERMEACESRIC-LEES =
pre ktorych znamenas VSETKO. JERz i LCUE LI
v . mi. Prislusnici na -
mieste zasahu vyko-
nali protipoziarne R
opatrenia, zamedzi- (3¢
li tniku dalsich pre-
vadzkovych kvapa-

lin, vozidlo pomo- trebicov a idrzbe kominové-
cou navijaku vy- ho telesa.

tiahli z priekopy a
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Advokacia je otazkou socialneho Zivota a problémov celej spolocnosti

Mgr. Viktoria Hellenbart od jila 2001 samostatne posobi ako advokatka vo svojom rodisku, v meste Lucenec.
Od roku 2007 bola opakovane zvolena za ¢lenku samospravnych organov Slovenskej advokatskej komory, od
roku 2007 za ¢lenku disciplinarnej komisie a od roku 2010 za ¢lenku predsednictva SAK, pricom na konferen-
cii advokatov v juni 2013 bola zvolena za podpredsednicku tejto najviacsej samospravnej stavovskej organiza-
cie na Slovensku.

Mgr. VIKTORIA HELLENBART

©® Ako vnimate advokaciu vy, ako
advokatka?

- Otdazka advokacie nie je otaz-
kou jedného & dvoch zdkonov,
ale otdzkou socidlneho Zivota a
problémov celej spolocnosti. Po-
slanie advokdta, jeho osobnost, je
tym, ¢o by malo dominovat vo
vsetkych suvislostiach, z ¢oho vy-
viera podstata advokditskeho po-
volania. Pravo ma slizit jedine a
vylucne slobode. Elegancia a slus-
nost st v medziludskych vzta-
hoch potrebné tak, ako olej, ktory
ulahéuje chod stroja. Advokdt
ma byt prikladom zrelého a spo-
loéensky obratného ¢loveka, ktory
sa zaujima nielen o stikromné
problémy a boliestky svojich kli-
entov, ale aj o veci verejné a nie je
zamerany, len na osobny profit.
Tieto schopnosti nepridu sami od
seba. Clovek musi na sebe praco-
vat a formovat' svoju osobnost, ¢o
tizko suvisi s tym, akym smerom
sa v Zivote vybral, a aké ciele si vy-
tycil.

® Myslite, ze obraz advokacie v
spolo¢nosti zodpoveda poslaniu
advokacie, ako ste ho opisovali
vyssie?

- Myslim, Ze obéianska spolo¢nost
na Slovensku este nedordstla na
taku uroveri, aby pozadovala ta-
kého advokdta. Advokdcia si za-
slizi byt v spolocnosti nielen inte-
lektudlnou, ale aj mordlnou eli-
tou. Lidrom a obhajcom celospo-
lo¢enskych hodnét, ktorych za-
chovanie a v sucasnej dobe Zial,
aj ich rehabilitacia, su alfou a o-
megou nasho preZitia. Advokdt
nie je zdkonodarcom, je bojovni-
kom za pravo klienta, ¢asto jedi-
nou osobou, ktora je na jeho stra-
ne a hlada vsetko, éo by mu moh-
lo poméct pri rieseni jeho pripa-
du, napriek tomu, musi volit pro-
striedky zakonné, a ak zdkon zly-
hava, musi na to poukdazat.

® Ziada to viak od advokdta spo-
loc¢nost? Je povaZovany za skvelé-
ho advokdta cestny ¢lovek, ktory
sa vyznacuje vysokou odbornos-
tou, odmieta nekalé praktiky, je
schopny klientovi povedat otvore-
ne svoj ndzor na vec a zachovat si
nezavislost?

- Prax, Zial, ukazugje, Ze sotva. Ob-
div Zni advokdti, ktori st schop-
ni pre klienta vsetko "vybavit" a
nepoctivo klienta ubezpecuji o u-
spechoch aj v tych veciach, kde je
zrejmé, Ze to mozné nie je. Ti
poctivi, si naproti tomu povazo-
vani za slaboduchych chudadéi-
kov. Vysoku mordlku a pevny
charakter si dnesnd spoloénost
nevazi. Klienti vsak zabudaju, Ze
hoci im imponuje bezohladnost a
necestné praktiky v boji za ich zad-
lezitost, tieto 'cenné" vlastnosti,
pre ktoré advokata vyhladali, sa
mozZu rovnako dobre obrdtit pro-
ti nim samym.

® Co je podla vas priéinou ?

- Hovorcovia spoloénosti, politici
a média velmi éasto povazuji za
hlavni pri¢inu vsetkych bolesti a
problémov v spoloc¢nosti ekono-
mické problémy, nedostatok pe-
nazi. V skutoénosti dnesny ¢lovek,
Jednotlivec, vlastni ovela viac
hmotnych statkov, nez priemerny
¢lovek v minulosti. Skutoény ko-
reri problémov je potrebné hladat
v krize mordlky a straty hodnét,
ktora zachvdtila spoloénost na
vsetkych jej virovniach. Hodnoto-
vy systém je pre mria ako poscho-
dova budova. Finanény profit,
bezohladné valcovanie protivni-
kov, loz ako pracovny ndastroj,
svalnaté ramend a zataté pdste,
¢i zastraSovanie pseudointelektu-
alizmom, spredu aj zozadu zaha-
lenym titulmi, to je suterén. Aj
ked vddésinovou spoloc¢nostou po-
vazovany za vrcholny stuperi u-
spechu. Ak vsak nebudeme ochot-
ni zmiidriet a pochopit, Ze jeden

bez druhého nie sme schopni pre-
Zit, a vystupit na pomyselné vys-
$ie hodnotové poschodie, slobodny
a Stastny Zivot nasich deti je o-
hrozeny.

® Podla ¢oho zistim, ¢i potrebu-
jem advokata, alebo si mézem
vec vyriesit sam ?

-Vsetci sme svedkami narastu ob-
rovského tlaku na jednotlivca,
nakladu nekonecénych povinnos-
ti, stale zlozitejsich a dlhsich za-
konnych uprav, v ktorych je o-
rientdcia ndroc¢na aj pre profesi-
ondlov. Slovenska obéianska spo-
lo¢nost velmi zaostdva za spoloc-
nostou slobodnou, vedomou si
svojich prav a povinnosti a potre-
by orientovat’ sa v nich. Bolo by
vhodné, keby sme sa vsetci oslobo-
dili od predstavy, Ze si vieme vset-
ko najlepsie urobit sami. Vysled-
kom nie je len stagnujiica eko-
nomika, ale aj neprofesionalita
na kazdom stupni. Zlozitost a
komplikovanost nasho pravneho
systému, cCasto protichodné zd-
konné upravy a povinnosti, s kto-
rymi si ¢asto nevie dat rady ani
odbornd prax, neodradia laikov
od toho, aby na vlastnit pdst ex-
perimentovali v oblasti prava, a
aZ ked si sposobia fatdlne, ¢asto
neodvratné a tazko napravitelné
nasledky, rozhodnu sa vyhladat
pomoc odbornika. Dalsou velmi
pocetnou, a Zial stdle sa rozras-
tajucou skupinou su ti, ktori sa o
svoje  zdleZitosti vobec nezauji-
maji, necitaju dokumenty, ktoré
podpisuji, neinformuji sa o svo-
Jich povinnostiach a pravach, a
zobudia sa obvykle az vtedy, ked
sa dostali do neprijemnosti. Pri-
rodzene za pri¢inu svojho trape-
nia povazuji nespravodlivé sudy
a advokdtov, nikdy nie zanedba-
nie svojich povinnosti.

® Sluzby advokatov su drahé...
- Mozno smelo konstatovat, Ze

kvalitna pravna sluzba je v dnes-
nej dobe pristupnd kazZdému ob-
¢anovi, a to aj tomu, ktory md
malo prostriedkov. V Rimavskej
Sobote je najblizsie centrum
pravnej pomoci, kde sa mézu ob-
ratit ti, ktori potrebuji odbornit
pomoc advokdta, ale nemaji fi-
nancéné prostriedky na jeho za-
platenie. Aj v tejto suwislosti je po-
trebné si uvedomit, Ze prdvne
sluzby sprostredkované centrom
tiez nie su zadarmo, ako sa mno-
hi domnievaji, nakolko odmena
Je platenad bud’ statom, teda vset-
protistranou v pripade vedenia
stidneho sporu. Skutoéne zadar-
mo, bezplatne, moézu poskytnut
pomoc advokdati, ako osoby znalé
prava, a to z vlastného slobodné-
ho rozhodnutia, ludského pristu-
pu, ¢o velmi casto robia, éi uz pri
twodnej konzultacii s klientom, a-
lebo vykonanim mnoézstva tko-
nov a prdce, za ktoré si honorar
vobec neuctuju. Najlacnejsia
pravna sluzba je ta, ktorad je po-
skytnuta véas. Prekonzultovanie
problému s advokdatom, este pred
tym, ako urobim rozhodnutie vo
veci, ako si pripravim nejaké lis-
tiny, ktoré sa ukdazu ako dolezité,
Je ovela lacnejsie, nez ndasledné
rieSenie pravneho problému, kto-
ry vznikne z chybného alebo ne-
dbalého postupu. Odmena advo-
kata je vidy vecou dohody s kli-
entom. Pri uvaZovani o jej vyske
st musi klient uvedomit, Ze advo-
kdcia je slobodnym a nezdvislym
povolanim, teda Ze advokdta Zivi
Jeho profesia, nedostava plat od
$tatu, ale platia ho klienti. Ten,
kto si zvoli tito nelahku profesiu,
ktora si vy2aduje celého éloveka,
musi plnit velmi vela povinnosti
spojenych s vykonom povolania,
od zlozenia velmi narocnej profe-
sijnej skusky, po zriadenie kance-
larie, povinné poistenie, platby
stistace s vykonom profesie a do-
driiavat pri svajej prdci pravidla
profesijnej etiky, ¢o sa logicky pre-
mietne do jeho Zivotnych ndkla-
dov, a teda aj do odmeny advokad-
ta.

@ Casto je mozné dostat sa k pravnym sluzbam, ktoré pontikajii iné osoby, nie advokati a tieto st lacnejsie...
- Zial, nasa spolocnost je velmi tolerantnd vodi nezakonnym praktikam. Na Slovensku mosu poskytovat pla-
tené pravne sluzby len advokdti, samozrejme s vynimkou dalSich pravnickych profesii, ktoré pésobia v Speci-
dlnych oblastiach ako st notari, exekiitori, dariovi poradcovia, patentovi zastupcovia. Ak za odmenu poskytu-
Jut pravne sluzby dalSie subjekty, internet je Zial, plny takychto rekldam, od zakladania obchodnych spolo¢nos-
ti, cez vyhotovovanie zmlitv o prevodoch nehnutelnosti, vybavovanie dediéstiev a tak dalej, jedna sa o éinnost,
ktora je porusovanim zikona. -Je len prirodzené, Ze osoby, ktoré poskytujii pravne sluzby za odmenu, hoci nie
sti advokdtmi, okrem toho, Ze sa tak vlastne Zivia porusovanim zikona, mozu poskytovat svoje pokiitne sluzby
za zdanlivo nizsiu odmenu. Ak je sluzba poskytnuta zle, je ovela drahsia, ako sluzba od zaciatku poskytovana
profesiondlom, navyse, tu nemd obéan garantovanit moznost doméct sa nahrady skody alebo vyvodenia dis-
ciplindrnej zodpovednosti za pochybenie poskytovatela sluzby. Ak sa rozhodneme poZiadat o pomoc tych, kto-
ri zakony porusuji, v skutoénosti prispievame k destabilizdcii celej spolocnosti, a ako ¢lovek, ktori si odpili ko-
nar, na ktorom sedi, prispiet k likvidacii advokdcie ako slobodného a nezdvislého povolania, a ked budeme
hladat niekoho, kto sa nasej zaleZitosti zastane, zistime, Ze sme sa pripravili o jedno zo svajich ludskych prav

a to prava na obhajobu.

.M-
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Riaditelka rozpravkovej dedinky HABAKUKY na Donovaloch Evka Banayova,
rodacka z Velkého Krtisa, oslovila nase noviny s milym navrhom na spolupracu, ktory sa
nielenze neodmieta, ale doslova nas nadchol - ved posudte sami:

Rozpravkova dedinka HABAKUKY na Donovaloch v spolupraci s redakciou POKROK ponukaja rozpravkovi

sancu pre vsetkych skolkarov a skolakov v okrese Velky Krtis do Dobsinského rozpravkového sveta

VYHRAJTE PRE CELU TE

Vsetci skolkari, Skolaci, ich uéitelky,rodic¢ia a stari o

rodicia sa mézu zapojit do sutaze O VSTUPENKY
PRE CELU TRIEDU do netradiénej dedinky HABA-
KUKY. Ze vy neviete, cosutoHABAKUKYakdesa.v_
nachadzaji? Tak my vam to prezradlme :

ABAKUKY su

netradiéna de-
dinka na Donovaloch
pod Novou Holou, kto-
ra uz od roku 2009 vita
malych aj velkych na-
vstevnikov pri apartma
novom komplexe Safran.

Habakuky tvoria doméeky v
style Iudovo-fantazijnej archi-

tektary, ktorym dominuje Skru-
pinovy zamok s jazierkom, am-
fiteater s kapacitou asi 200 os6b
é obchodny dom KURNIK
SHOPA SENTER. Okrem spo-
menutych vselijakych zaujima-
vosti najdete v areali dalSie éa-
rovné domceky réznych tvarov
a mien: zakliate Cierne mesto,
Hodoviia, Zelezna hora, Slneé-
nik, domé¢ek Proroka Raka ...
Navsteva rozpravkovej dediny
HABAKUKY na Donovaloch,
ktora je idealna pre skolsky ale-
bo rodinny vylet, vas vtiahne do
originalnej atmosféry sloven-

skych rozpravok, ktoré budu
tento rok na Habakukoch hrat:
Traja zhavraneni bratia, Prorok
rak a O dvanastich mesiaci-
koch. Hrdinovia tychto Iudo-
vych rozpravok, ale aj inych pri-
behov, sa postaraju o autentic-
ky zazitok pre celé triedy alebo
rodinu v dedinke, ako vystrih-
nutej z obalu detskych kniziek a
predstav. Uz len éakate, kedy sa
spoza Skrupinového zamku vy-
nori sam rozpravkar Dobsinsky
so zapisnikom v ruke. Fantazia
a hravost ¢iha na kazdom rohu.

-

Ci uZ je to originilna rozprav-
kova architektara, interak-
tivne divadelné predsta-
venia, alebo ukazky
Iudovych remesiel -

0 program je posta-

tyzdenniku PO-
KROK uverejnime
kazdé dva tyzdne
hraci listok HABA-
KUKY, na ktory je po-
trebné napisat presny na-
zov skoly a konkrétnu triedu,
ktorej davate svoj hlas. KAZDY
HRACI LISTOK ZNAMENA JE-

IEDU VSTUPENKY NA HABAKUKY

DEN HLAS. Listky pre vstup do
rozpravkovej dedinky HABA-
KUKY plus pre pedagogicky do-
provod vyhra ta trieda, ktora
dostane najvacsi pocet hlasov.
Sutaz o vstupenky pre jednu
zakladnej skoly a jednu triedu
materskej Skoly z nasho okresu
potrva do 8. juna 2015. Vtedy
spocitame vsetky hracie listky a
uverejnime dve vitazné triedy z
nasho okresu, ktoré ziskaju
vstupenky na HABAKUKY. Zo
vSetkych hlasovacich listkov
navyse vyzrebujeme troch cita-
telov, ktori ziskaju darcéekové
predmety.
- R. HORNACEKOVA -

I HRACI LisTOk HABAKUKY |

Svoj hlas davam triede

zo Zakladnej skoly v.

alebo z Materskej skoly v
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Dalsim sutaziacim o titul Detska
tvar Pokroku 2015 je tento okaty
Sestroény chlapdek Jan Séky z
Businiec. Janko je jedinacik, ale
ked pdjde do skoly urcite sa este
viac osmeli, lebo sa uz tesi na Sla-
bikar a ucenie. V skolke sarad hra
so svojimi spoluziakmi a doma za-
se so susedmi. Ma rad zvieratka -
psikov aj macicky a velmi rad po-
zera firmy o robotoch a transfor-
meroch. V papani nie je vyberavy,
ale potesi ho, ak je na tanieri piz-
za alebo rybie prsty. Cela rodina
ho ma velmi rada a Janko lasku
vsetkym v rodine opatuje. Ak sa
vam Janko S6ki padi, poslite mu
svoj hlas a tym mu mézete poméct
k vyhre a ziskaniu titulu DETSKA

TVAR POKROKU 2015.

™" @ DETSKA TVAR |
1 KUPON C.12 |
: JAN :

o= SOKY

g ——

vasSe meno, priezvisko a bydlisko

e EEEN NN EEEN EENN EENN BN

i
o,

Detska tvar Pokroku
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Netradi¢na oblievacka s hubami

Aj ked na jarné sviatky pIné vody Casto Somreme a najma dievéa-

ta a zeny vravia, ze ich nemaja rady, v mnohych domacnostiach sa
na kiipadov pripraveni. Pripravena bola aj Katarina Cilekova zo
Zihlavy. Odakavala kipadov a vyzerala z okna, ktory skér pride.
Ked zbadala prichadzat Miroslava Cinéuru, ml, s kosikom, bola
velmi prekvapena.

K. Cilekova:

- Ved' kupaci chodia s vo-
navkou, vedrom alebo
flasou plnou vody a nie s
kosikom plnom hub.

M. Cincura, ml,;:

- Veru, teta, ja som o-
krem poriadnej sibacky *
doniesol so sebou aj za
kosik hib, hovori s u-
smevom tento netradic-
ny $iba¢ a jeho otec do-
dava:

Miroslav Cinéura, st..: -
Pocas sviatkov sme boli
u svatovcov v obci Klo-
koé, kde nam byva dcé- |
ra. Ked tu svat povedal, §
Ze oni uz nasli huby. Tak
reku podme aj my, ¢éi f
nieco nendjdeme. A lala, A B WO AN
nasli sme za kosik. Netradiény velkonocny
Tato netradiéna a pre [{Zgdd P LW Gl gt
mnohych neznama huba velmi potesil
vzbudila pozornost aj u K.
Cilekovej, ktora sa viak predsa
iSla poradit so skiisenym lesni-
kom a znamym "indianskym na-
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celnikom
Ing. Ivanom
Vredikom.
Ten jej potvr-
dil, ze je to
velmi chutna
huba odbor-
ne zvana smré-
kovec cesky
(Ptychoverpa bo-
hemica), ktory sa Iu-
dovo vola smrz, smrze. Je to

prakticky prva huba v roku a
velmi chutna. Rastie od marca,
vacsinou ale od aprila, ked je
nadranom eSte mraz, ale cez

Y /- den teplota stapa aj k 10 °C.
P o b Nijdeme ich na celkom netra-

- Ked' rastl; Klok
rasti na 0% preco di¢nych miestach v blizkosti vo-

istli ai o t
by nerdstli aj u nds dy, na okrajoch lesov s vysky-

tom osiky, rakyty, Ceresne, lies-

A lala, plny kosik sme aj tu
nasli! Tesi sa M. Cincéura, st.

Ky, javora. Su dost nenapadné,
zamaskované v hrabanke, nie-
kedy im tréi len malicky kasok
Kklobuka, éize ich treba velmi
pozorne hladat. Klobuk je
zvlastne Spicaty s mnozstvom
rebier, ktoré pripominaju
véelie plasty. Obdobie rastu
smrzov je pomerne kratke a
prave preto treba vyuzit kaz-
du prilezitost na ich zber. Da-
jua sa z nich uvarit rézne po-
krmy, polievky, alebo omac-
4 ky k masu, ale aj taka obydaj-
na prazenica. Je to velmi
chutny pokrm s tiplne jedno-
duchou a rychlou pripravou.

Dokladne ocistime vsetky
smrze, ktoré potom nakraja-
me na krazky a v mensom
hrnci nechame prevriet vo
vode asi 5-10 minut. Scedené
smrze smazime na panvici s
kiaskom masla a nadrobno
nakrajanou cibulou pri-
blizne 15-20 mint,
- v zavislosti od
mnozstva vo-
. dy v smr-
\ Zoch. Sa-
mozrejme
pridame
sol, kore-
nie, pri-
padne by-
linky (na-
priklad stip-
ka vnate zo
zadusnika doda
zaujimavu chut aj
arému), vsetko podla po-
treby a chute. Ked st smrze
pekne usmazené, pridame va-
jicka a miesame kym jedlo pek-
ne nezhustne.

Do pripravy chutného jedla sa
pustila i K. Cilekova. Smrze dé-
kladne odéistila, umyla a ako
nam povedala, pravdepodobne

PRAZENICA SO SMRZAMT:

B

; "
M. Cinéura, ml., okrem
poriadnej sibacky doniesol
so sebou aj za kosik hiib
ich pripravi na smotane. A veru,
keby bolo viac ¢asu, aj by sme si
pockali na takuto lahédku. No
zial, smrze musia pockat, alebo
si ich p6jdeme pohladat na zna-
me miesta sami. Ved taka pre-
chadzka lesom so zaujimavym a
chutnym nalezom prospeje kaz-
dému z nas urdite viac ako po-
byt v zafajéenom prostredi na-

sich oblibenych krémiciek.

red-
Minister obrany \
MARTIN GLVAC,
nacelnik Generalneho stabu
Ozbrojenych sil SR
generalporucik MILAN
MAXIM a mesacnik
Ministerstva obrany SR
OBRANA vyhlasuju pre
ziakov zakladnych $kol
14. roénik vytvarnej sutaze

DETI MALUJU

VOJAKOV
Ucastnici sutaze zasla svoje
prace spolu so spiatocnou ad-
resou, adresou skoly, telefon-
nym kontaktom a datumom
narodenia najneskor do 7. ma-
ja 2015 na adresu: Redakcia

OBRANA, Kutuzovova 8,
832 47 Bratislava. Autori naj-
lepsich prac v kategorii mlad-
Sich a starsich Ziakov ziskaja
hodnotné ceny. Ich prace bu-

da  uverejnené na rezortnej

Qntemetovej stranke. j

Este klobuk a mézem
vyrazift na $ibacéku ©

neuvidite aj vy.

° \v & ] ° v
Najmensie je vzdy
° o v e
najmilsie

Toto pravidlo plati aj v rodine Tatiany
Kuchtovej, ked si tohtoroénu oblievacku uzil
aj malicky, len 16 mesaény synéek Mario A-
dam vyobliekany v pribelskom kroji. Najskor
popolieval a vysibal svoju maminu Tatianu,
potom sestricku Miriamku (na fotografii) a
Co - to sa uslo aj babine Marke Kropacovej,
znamej folkloristke. A kedze sa hovori, Ze ¢o
sa za mladi nauéis, akoby si na starobu na-
siel, tak to bude zrejme takto aj v pripade ma-
1ého Majka a ktovie, ¢i ho v tomto roztomilom
kroji niekde na nejakej folklornej slavnosti

-red -




